Repere de proiectare a programei de optional

Programa de optional se elaboreaza dupa modelul de proiectare pe competente al
programelor de trunchi comun Tn vigoare pentru clasa respectiva si are aceeasi structura cu
respectivele programe de trunchi comun.

Structura care se utilizeaza pentru elaborarea programelor de optional inlude:

- Nota de prezentare

- Competente generale

- Competente specifice si exemple de activitati de invatare
- Continuturi

- Sugestii metodologice

- Bibliografie

1. Nota de prezentare precizeaza statutul disciplinei de studiu, face trimiteri la
contributia disciplinei la profilul de formare al absolventului, motiveaza cursul propus
(de exemplu, din perspectiva nevoilor de Tnvatare pe care le au elevii, nevoilor
comunitatii locale). De asemenea, este prezentata succint structura programei si
semnificatia termenilor utilizati.

2. Competentele generale se raporteaza la competentele generale ale disciplinei de
trunchi comun si reflectda contributia optionalului propus la profilul de formare al
absolventului. Este necesar ca acestea sa constituie categorii de operare definitorii
pentru disciplina/ problematica/ tematica abordata.

3. Competente specifice si exemple de activitati de invatare. Competentele specifice
vor fi formulate dupa modelul celor din programele scolare pentru disciplinele de
trunchi comun, dar nu vor fi reluari ale acestora. Daca optionalul ar repeta
competentele specifice ale programei scolare pentru o disciplind de trunchi comun,
atunci optionalul respectiv nu ar aduce nimic nou din punctul de vedere al rezultatelor
asteptate ale Tnvatarii. Pentru un optional de o ora pe saptamana este rational sa fie
definite si urmarite 5-6 competente specifice. O competenta specifica este corect
formulata daca defineste un rezultat asteptat al Tnvatarii care poate fi performat si
verificat. Exemplele de activitati de Tnvatare reprezinta sarcini de lucru prin care se
dezvolta competentele specifice la elevi.

4. Continuturile includ acele aspecte care ofera baza de operare pentru formarea
competentelor. Ca si in cazul programelor disciplinelor de trunchi comun,
continuturile incluse in optional nu sunt un scop in sine, ci mijloace informationale
pentru formarea competentelor.

5. Sugestiile metodologice vor include recomandari referitoare la strategiile didactice,
tipuri de exercitii (care sustin formarea competentelor la elevi), precum si modalitati
de evaluare.



CHECKLIST

Nota de prezentare

este precizat statutul disciplinei de studiu?

este o legatura nemijlocita intre intentiile formative ale
disciplinei si profilul de formare al absolventului?

Competentele generale

este o legdtura nemijlocita intre intentiile formative ale
disciplinei si profilul de formare al absolventului?

reflecta profilul de formare al absolventului?

reprezinta categorii de operare definitorii pentru disciplina/
problematica/ tematica abordata?

sunt reflectate in competentele specifice?

Competentele specifice sunt

derivate din competentele generale?

distincte sau se repeta?

formulate prin utilizarea unor verbe adecvate?

masurabile (reflecta rezultate ale Tnvatarii care pot fi puse in
evidenta)?

in numar rational?

adecvate varstei elevului?

altele, comparativ cu programa de trunchi comun?

Activitatile de invatare

conduc la dezvoltarea competentelor specifice propuse?

pot fi organizate efectiv?

presupun implicarea nemijlocita a elevului?

valorifica experienta, contextele de invatare si cultura specifice
varstei elevului?

sunt stimulative pentru participarea elevilor?

Continuturile sunt

decupaje didactice relevante pentru domeniul de studiu
respectiv?

0 resursa cuprinzatoare pentru structurarea competentelor
specifice?

accesibile elevilor? (ancorate in/ provenind din cultura actuala?)

Sugestiile metodologice

promoveaza o invatare centrata, in mod real, pe elev?

fac trimitere la o diversitate de contexte de invatare?

includ referiri la modul de realizare a evaluarii continue,
formative?

Bibliografia

este relevanta pentru domeniul de studiu respectiv?

include si lucrari recente?

este variata?




