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Regulament specific privind organizarea si desfasurarea olimpiadei de fizica

L. Prezentare generala a olimpiadei de fizica

Olimpiada de fizica se desfdsoard in conformitate cu Metodologia Cadru de Organizare
si Desfasurare a Competitiilor Scolare aprobatd cu OM nr. 3035/10.01.2012, numitd in
continuare metodologia cadru si nota 4357/15.12.2017.
Olimpiada de fizicd este organizatdi de Ministerul Educatiei Nationale (M.E.N.) in
colaborare cu Societatea Romana de Fizica (S.R.F.).
Olimpiada de fizicA este o competifie organizatd anual si vizeazd urmatoarele
obiective:
Formarea si dezvoltarea competentelor specifice domeniului stiintei la elevii cu aptitudini
si motivati pentru acest domeniu: rezolvarea de probleme, efectuarea experimentelor,
interpretarea si comunicarea, in forma scrisd, a rezultatelor acestora, gandirea criticd si
analitica;
Atragerea elevilor, Incepand din clasa a VI — a, catre studiul stiintelor, in general, si catre
studiul fizicii, in special;
Identificarea elevilor capabili de performanta in domeniul fizicii, al stiintelor si al astrofizicii;
Stimularea si motivarea formarii profesorilor in abordarea metodelor didactice diferentiate,
orientate spre identificarea si pregatirea elevilor capabili de performanta;
Motivarea profesorilor in formarea de specialitate, teoretica si experimentald, prin abordarea
temelor avansate incluse in programa pentru etapa internationald a olimpiadei.
II. Participarea
Olimpiada de fizica este deschisa elevilor din clasele a VI —a - a XII —a (a XIII —a), de la
toate formele de invatamant: zi, seral, cu frecventd redusd, din Invatdmantul de stat, particular si
confesional. Participarea la olimpiada este individuala.
Etapele olimpiadei de fizica sunt: pe scoald, locald/ pe sector al municipiului Bucuresti, pe
judet/municipiul Bucuresti, nationala si internationala.
Participarea la toate etapele olimpiadei se face, de regula, la clasa la care elevul este inscris
in anul de desfasurare a olimpiadei.
Dacé un elev decide sa participe la o clasa superioard, aceastd optiune se va face la etapa
locala si ramane valabila pentru toate etapele ulterioare. Nu se admite participarea la o clasa inferioara.
Calificarea elevilor la etapa imediat superioard a olimpiadei de fizica se face prin sistem
competitional, avand ca unic criteriu de calificare ierarhizarea in ordine descrescdtoare a punctajului
total obtinut de elev la etapa corespunzatoare a olimpiadei de fizica.
Departajarea elevilor care au obtinut punctaje totale egale se va face astfel:
La etapa judeteand/municipiul Bucuresti, in functie de punctajul la problema 3. in cazul
mentinerii egalitatii se va lua in considerare punctajul de la problema 2.
La etapa nationald, in functie de punctajul la proba teoretica si, in caz de mentinere a
egalitatii punctajelor, se vor aplica criteriile de departajare de la punctul precedent.
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Nu se vor organiza probe suplimentare in vederea departajarii.
I11. Repartizarea numarului de locuri la etapa nationala
IT1.1. Clasamentul valoric

Pentru calculul numarului de locuri repartizate fiecarui judet pentru Olimpiada Nationala de
Fizica, se stabileste, la sfarsitul fiecarui an scolar clasamentul valoric al performantei participarii
fiecarui judet/municipiului Bucuresti la competitiile care au ca disciplind de concurs fizica, desfasurate
in anul scolar respectiv: Olimpiada Nationala de Fizica, Olimpiada Internationala de Fizica — I.P.H.O.,
Olimpiada Pluridisciplinara Tuymaada, Concursul international ,,Young Physicist Tournament” —
LY.P.T., Olimpiada de stiinte a Uniunii Europene - E.U.S.O., Olimpiada Internationala de Stiinte pentru
Juniori —ISJO, alte competitii internationale de fizica.

I1L.2. Clasamentul valoric se realizeaza prin ordonarea descrescitoare a valorii eficientei valorice
EJ calculata in functie de urmatorii indicatori:

a. Numarul de medalii §i mentiuni obtinute de elevii judetului/municipiului Bucuresti la
urmdtoarele competitii internationale: Olimpiada Internationala de Fizicd (I.Ph.O.), Olimpiada
Pluridisciplinard Tuymaada si International Young Physicist Tournament (I.Y.P.T.), Olimpiada de
stiinte a Uniunii Europene (E.U.S.0.), Olimpiada Internationald de Stiinte pentru Juniori (I.S.J.O.),
EUPHO etc.

b. Numarul elevilor calificati in lotul largit de fizica, in urma selectiei desfasurate in
cadrul O.N.F., si respectiv lotul restrans pentru .Y.P.T. si care nu au obtinut premii si mentiuni la
competitiile internationale mentionate la punctul a.;

c. Numarul de medalii si mentiuni de onoare acordate de Societatea Romana de
Fizica (S.R.F.) elevilor care au reprezentat judetul/municipiul Bucuresti la editia precedenta a etapei
nationale a olimpiadei de fizica (O.N.F.).

III.2.b. Modul de calcul al eficientei valorice EJ este prezentat in Anexa 1.
Clasamentul valoric este publicat pe site-ul www.edu.ro, in fiecare an scolar, in cadrul
precizarilor referitoare la desfagurarea olimpiadei de fizica.

III.2.c. Se aloca din oficiu pentru fiecare judef un numar de 7 locuri, cate unul pe clasa si
respectiv, pentru municipiul Bucuresti un numar de 42 locuri, céte 6 pe clasa.

II1.2.d. (1) Pentru fiecare judet/municipiul Bucuresti se repartizeaza un numar suplimentar de
locuri egal cu eficienta valorica a acestuia EJ, Tnmultitd cu un procent p din numarul total de locuri
repartizate din oficiu. Numarul locurilor repartizate suplimentar fiecarui judet/municipiului Bucuresti
este valoarea rotunjitd la cel mai apropiat numar intreg sau, dacad partea fractionara este 0,50, la cel
mai apropiat numar intreg mai mare decat numarul calculat.

(2) Valoarea procentului p se stabileste anual, in functie de rezultatele obtinute de
elevi 1n cadrul competitiilor internationale precizate la art. II1.2., in vederea limitarii numarului total
de participanti la etapa nationald. Valoarea procentului p se comunicd anual, prin precizirile
referitoare la desfagurarea Olimpiadei de Fizica.

I11.3. Numarul total de locuri repartizat judetului/municipiului Bucuresti este suma dintre numarul
de locuri repartizate din oficiu si numarul de locuri repartizate suplimentar.

In conformitate cu art. 30 (4) din metodologia cadru, repartitia pe clase a numirului de locuri
primite, de catre fiecare judet/municipiul Bucuresti, precum si criteriile prin care s-a realizat acest
lucru, se vor stabili de catre Comisia de organizare si evaluare pentru etapa judeteana/pe
municipiul Bucuresti. Criteriile de repartizare a locurilor vor fi consemnate in procesul- verbal al
intilnirii de lucru a Comisiei de organizare si evaluare pentru etapa judeteand/pe municipiul
Bucuresti si vor fi comunicate participantilor in conformitate cu prevederile metodologiei cadru.
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Iv. Selectia elevilor pentru Olimpiada Internationala de fizica
a. Proba de baraj din cadrul ONF.

In vederea selectiei lotului national largit, in cadrul ONF se organizeazi o proba de baraj cu
durata de 5 ore. Pot participa la proba de baraj doar elevii participanti la ONF din anul curent, care
indeplinesc cel putin unul dintre urmaétoarele criterii:

Au obtinut premiu sau mentiune la ONF la editia curenta /precedenta ;
Au obtinut premii sau mentiuni la urmatoarele competitii:
e Concursul de fizicd si chimie ,,Impuls Perpetuum” si sunt in anul
desfasurarii etapei nationale cel putin in clasa a VIII —a.

e Concursul de matematica si fizicd ,,Vranceanu-Procopiu”, din anii in

care elevul a participat la aceastd competitie fiind in clasele a IX —a, X-
a, a XI-a sau a XII —a;

e Concursul National ,,Evrika” din anii in care elevul a participat la

aceasta competitie fiind in clasele a IX —a, X-a, a XI-a sau a XII -a;

e ONF din anii 1n care elevul a participat la aceastd competitie fiind in
clasele a VIII —a, a IX —a, X-a sau a XI-a.
Au facut parte din lotul largit de fizica in anii precedenti;
Sunt cel putin in clasa VIII- a si au obtinut premiu sau mentiune la Olimpiada
Internationald de Stiinte pentru Juniori, Olimpiada Internationald de Astronomie,
Olimpiada Internationalda de Astronomie si Astrofizicd, Olimpiada de Stiinte a
Uniunii Europene, APHO, EUPHO.

b. Selectia lotului largit.

Se califica in lotul largit de fizica 20 de clevi selectionati in ordinea descrescitoare a
punctajelor obtinute la proba de baraj, astfel:

- primii 15 elevi, indiferent de clasa;
- urmatorii 5 elevi, doar din clasa a VIII —a, IX —a, a X-a sau a XI —a.
c. Selectia lotului restrans.

Se calificd in lotul restrans de fizica primii 8 elevi care au participat la pregatirea lotului
largit, selectionati in ordinea descrescatoare a punctajelor cumulate obtinute in urma sustinerii a 4-
5 teste din programa de concurs a Olimpiadei Internationale de Fizica, astfel:
primii 5 elevi, indiferent de clasa, vor forma echipa Roméaniei pentru Olimpiada
Internationala de Fizica;
urmatorii 3 elevi, care respectd conditia de varsta impusa de organizatorii Olimpiadei
Pluridisciplinare ,,Tuymaada”, pentru sectiunea juniori, vor forma echipa

Romaniei care va participa la aceastd competitie;
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Un elev calificat in lotul largit sau in lotul restrans poate renunta la aceastd calitate printr-o
scrisoare, ce va fi transmisd inspectorului general pentru fizici din M.E.N. In urma renuntarii, locul
ramas liber va fi ocupat de catre elevul aflat pe locul urmator in clasamentul probei de baraj, care
indeplineste conditiile de calificare specifice, numai daca scrisoarea de renuntare a fost primita cu cel
putin o saptdmana inaintea inceperii stagiului/stagiilor de pregatire. Procedura de selectie si constituire
a echipelor este prezentatd in Anexa 3

Primii patru elevii de clasa a IX — a plasati 1n ierarhia finala a ONF pe primele patru locuri, se
calificd in lotul restrans pentru Olimpiada de Stiinte a Uniunii Europene ce are loc In anul urmator
desfasurarii ONF. Pot face parte din lotul restrans pentru EUSO numai elevii care indeplinesc conditia
de varstd impusa de regulamentul EUSO. La Olimpiada de Stiinte a Uniunii Europene participa doi din
cei patru elevi. Selectia acestora se va face, de regula in perioada februarie - martie a anului desfagurarii
competifiei prin sustinerea unei probe de baraj constand din doud probe experimentale. Tematica
probelor experimentale face parte din temele studiate la disciplina fizicd pand la data desfasurarii
probei.

V. Structura probelor de concurs si evaluarea
V.1. Structura probelor de concurs este urmdtoarea:

V.l.a. La etapele pe scoald, locali §i judeteand/a municipiului Bucuresti se va sustine o
proba teoretica continand 3 probleme. O problema va aborda, de reguld, teme legate de prelucrarea
datelor experimentale. Durata probei teoretice va fi de 3 ore, indiferent de clasa. Punctajul maxim ce
poate fi acordat unei probleme este de 10 puncte, din care un punct din oficiu.

V.1.b. La etapa nationala a olimpiadei de fizica, se vor sustine:

a. Doud probe obligatorii: proba teoretica si respectiv proba experimentala,
fiecare cu durata de 3 ore. Proba de baraj pentru selectia lotului largit, cu durata de 5 ore,
la care se pot inscrie in vederea participdrii, elevii care indeplinesc conditiile de la
articolul IV punctul a.

b. Proba teoretica este constituitd din 3 probleme. Punctajul maxim ce poate fi
acordat unei probleme este de 10 puncte, din care un punct din oficiu. Raspunsurile /
rezolvarile pentru fiecare problema vor fi redactate pe foi tipizate separate, semnate si
secretizate individual.

c. Proba experimentala constd din efectuarea unei lucrari de laborator ale carei
concluzii si/sau rezultate se consemneaza intr-o lucrare scrisd. Punctajul maxim pentru
proba experimentala este de 20 de puncte, din care 2 puncte din oficiu.

d. Proba de baraj desfasurata in cadrul etapei nationale de fizica este constituita
din 5 probleme/subiecte teoretice. Punctajul acordat unei probleme/subiect este de 10
puncte, fara punct din oficiu.

V.2. Elaborarea subiectelor si evaluarea

V.2.a. Programa de concurs

Structura temelor din care vor fi redactate problemele pentru probele din cadrul etapelor
olimpiadei de fizici este prezentati in Anmexa 2. In functiec de datele de desfisurare a etapelor
Olimpiadei de fizica, stabilite anual, delimitarea materiei pentru fiecare etapa poate fi schimbata. in
acest caz, Anexa 2, continand noua delimitare a materiei, va fi publicatd in cadrul precizarilor
referitoare la desfasurarea Olimpiadei de Fizica.

Pentru proba de baraj desfasuratd 1in cadrul etapei nationale a olimpiadei de
fizica,problemele/subiectele vor fi elaborate pe baza programei olimpiadei internationale de fizica -

Pagina 4 din 37



MINISTERUL EDUCA’[IEI NAIIONALE PN
ROMANIA
DIRECTIA GENERALA INVATAMANT SECUNDAR
SUPERIOR SI EDUCATIE PERMANENTA
Directia invitimant Liceal si Profesional

[PhO-Syllabus.

Subiectele elaborate de cdtre membrii Comisiei de organizare si evaluare pentru etapa pe scoald

vor fi avizate de catre inspectorul scolar de specialitate.
V.2.b. Elaborarea subiectelor

La etapa localda/pe sector al municipiului Bucuresti, subiectele vor fi elaborate de subcomisii
stabilite de comisia de organizare si evaluare a etapei si de inspectorul de specialitate.

La etapa judeteand/a municipiului Bucuresti, subiectele vor fi elaborate la nivel national, in
conformitate cu nota 4357/15.12.2018 si vor fi transmise prin posta electronicd a M.E.N. in dimineata
zilei de concurs, incepand cu ora 7:00.

Baremele de evaluare si notare vor fi transmise in cursul aceleiasi zile si vor fi afisate la locul de
concurs, imediat dupd terminarea probei.

Pentru elevii care au solicitat subiecte traduse in limbile minoritatilor, traducerea se va face in
dimineata zilei in care are loc proba scrisa, de catre o comisie formata din profesori de fizica care nu au
elevi sau rude de pana la gradul 3 inclusiv, in concurs. Componenta comisiei va fi propusd de
inspectorul de specialitate si aprobata de inspectorul scolar general.

Subiectele si baremele pentru etapa nationala a olimpiadei de fizica se elaboreaza in conformitate
cu nota 4357/15.12.2017. Grupul de lucru pentru elaborarea subiectelor va incepe desfasurarea
activitatii cu trei zile Tnaintea probelor de concurs, odatd cu secretariatul Comisiei centrale a
olimpiadei de fizica.

La etapa nationald, traducerea subiectelor 1n limbile minoritatilor se va face de cétre o subcomisie
a Comisiei centrale a olimpiadei de fizica, special nominalizata in acest sens.

La proba de baraj, fiecare din cele 5 probleme teoretice va fi elaboratd, de reguld, de catre un
cadru didactic universitar reprezentant al unei facultiti de fizicd sau centru universitar. Din
subcomisia de elaborare §i evaluare a probei de baraj pot face parte si profesori din invatamantul
preuniversitar, cu experienta stiintifica si didactica.

V.2.c. Evaluarea

La toate etapele olimpiadei de fizica, evaluarea va fi realizatd, la fiecare clasa, de subcomisii
constituite din profesori de fizicd. Pentru asigurarea unei evaludri unitare, se recomanda ca, la
fiecare clasd, evaluarea sa fie facutd pe probleme, astfel incat o problema sa fie evaluata de aceiasi doi
profesori pentru toti participantii.

La proba de baraj si la probele de selectie a lotului restrans; evaluarea va fi realizatd de catre
propunatorii problemelor.

Procedura de elaborare a subiectelor, evalurea si selectia lotului restrins, probele de selectie a

lotului restrans este prezentata in Anexa 3

V.2.d. Rezolvarea contestatiilor — moderarea

Se admite depunerea de contestatii la etapa locald, judeteana si nationald, la proba teoretica,
precum si pentru lucrarea scrisd ce consemneaza rezolvarea cerintelor lucrdrii de la proba
experimentala.

La proba de baraj si la probele de selectie a lotului restrans nu se admit contestatii.
Contestatia se face prin cerere scrisd depusa, in functie de etapa olimpiadei, dupa cum urmeaza:
La secretariatul scolii in care s-a desfiasurat etapa locald/ pe sector al
municipiului Bucuresti, respectiv etapa judeteand/a municipiului Bucuresti a
olimpiadei de fizica;
La secretariatul etapei nationale a olimpiadei de fizica.

Contestatiile se fac separat, pentru fiecare problemd de la proba teoreticd sau pentru lucrarea
scrisd ce consemneazd rezolvarea cerintelor lucrdrii experimentale. Cererea de contestatie va avea
avizul profesorului care a pregatit elevul sau al profesorului insotitor, in cazul ONF.
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Nu se pot depune contestatii decat pentru propria lucrare.

Moderarea precede, de reguld, rezolvarea efectiva a contestatiei. In cadrul moderirii, elevul care a
depus cererea de rezolvare a contestatiei discutd obiectul contestatiei cu profesorii evaluatori.
Renuntarea la contestatie, Tn urma moderarii, este certificatd de elev prin semnaturd pe cererea de
contestatie depusa.

Daca, In urma moderarii, elevul nu renuntd la contestatie, problema/lucrarea este evaluatd de
o subcomisie formatd din profesori care nu au participat initial la evaluarea problemei sau a lucrarii
in cauza.

La etapa nationald a olimpiadei de fizica, subcomisia de rezolvare a contestatiilor este formata din
profesorii care au propus problema/subiectul respectiv.

In urma rezolvarii contestatiei, punctajul initial al problemei/lucrarii poate fi marit sau micsorat.

Modificarea punctajului in urma admiterii contestatiei se face astfel:
- pentru o problema de la proba teoretica:

o dacd punctajul acordat initial este mai mic de 9,00 puncte: punctajul acordat in
urma recorectérii devine definitiv, daca diferd cu cel putin un punct fatd de punctajul initial.
In cazul in care diferenta dintre punctajul initial si cel acordat la recorectare este mai mica
decét 1 punct, punctajul initial devine definitiv;

o dacd punctajul acordat initial este cel putin egal cu 9,00 dar mai mic decat 9,50
puncte: punctajul acordat in urma recorectarii devine definitiv, daca difera cu cel putin 0,50
puncte fatd de punctajul initial. In caz contrar, punctajul initial devine definitiv;

o dacd punctajul acordat initial este mai mare sau egal cu 9,50: atunci punctajul
acordat in urma recorectarii devine definitiv.

- pentru proba experimentala:

dacd punctajul acordat initial este mai mic de 18,00 puncte: punctajul acordat in urma recorectarii

devine definitiv, daca diferd cu cel putin doua puncte fati de punctajul initial. in cazul in care

diferenta dintre punctajul initial si cel acordat la recorectare este mai mica decat 2 puncte, punctajul
initial devine definitiv

o dacd punctajul acordat initial este cel putin egal cu 18,00, dar mai mic decat
19,00 puncte: punctajul acordat In urma recorectarii devine definitiv, dacad difera cu cel putin
un punct fati de punctajul initial. In caz contrar, punctajul initial devine definitiv;

o daca punctajul acordat initial este mai mare sau egal cu 19,00 puncte: punctajul
acordat in urma recorectarii devine definitiv.

La etapele locald/pe sector al municipiului Bucuresti si judeteand/a municipiului Bucuresti,
moderarea si rezolvarea contestatiilor se vor desfasura in termen de cel mult trei zile dupa afisarea
rezultatelor evaludrii conform unei planificari stabilite de comisia de organizare si evaluare a
etapei. Planificarea va fi afisata la locul de desfasurare a competitiei.

La etapele locald/pe sector al municipiului Bucuresti si judeteand/a municipiului Bucuresti, n
cazuri bine justificate, legate de durata prea mare de desfasurare a moderarii, comisia de organizare si
evaluare a olimpiadei judetene/Municipiului Bucuresti poate decide rezolvarea contestatiilor fara
desfasurarea etapei de moderare

VI. Acordarea premiilor

La etapa nationald se vor acorda premii, mentiuni si premii speciale, in conformitate cu art. 55 (2)

din metodologia cadru

Societatea Romana de Fizicad acorda premii si mentiuni speciale pe baza punctajului final al elevilor,

respectand criterii similare celor de acordare a distinctiilor la competitiile internationale de fizica

IPhO, APhO etc.
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Se vor acorda premii si mentiuni speciale de catre facultatile de fizica din Romania, alte facultati
si/sau institute de cercetare din Romania sau strdinatate, in cadrul carora se studiaza disciplina
fizica.

Criteriile de acordare a premiilor $i mentiunilor speciale vor fi comunicate participantilor la O.N.F.,
in cadrul festivitatii de deschidere

VII. Afisarea rezultatelor. Asigurarea transparentei si eficientei comunicarii

La etapele locala/pe sector al municipiului Bucuresti, judeteand/municipiul Bucuresti si la etapa

nationald a olimpiadei de fizica afisarea rezultatelor se va face in doud etape:

- Afisarea rezultatelor dupd finalizarea evaludrii. Afisarea rezultatelor la proba teoretica,
respectiv la proba experimentald, se va face in acelasi timp la toate clasele, in interval de
maximum 6 ore de la finalizarea evaluarii la proba respectiva.

- Afisarea rezultatelor finale, dupa desfasurarea moderarii §i rezolvarea contestatiilor, se va
face imediat dupa terminarea acestei activitati la toate clasele.

Rezultatele la proba de baraj vor fi comunicate in cadrul festivitatii de premiere a ONF, cand vor
fi desecretizate public lucririle sortate in ordinea descrescatoare a punctajelor. Lista completa a
rezultatelor la proba de baraj va fi publicatad pe site-ul oficial al olimpiadei.

Rezultatele selectiei lotului restrans vor fi comunicate elevilor participanti in cadrul festivitatii
organizate cu acest scop la finalul stagiului de pregatire.

Pentru asigurarea transparentei si a unei bune comunicari a informatiilor legate de O.N.F.,
link-ul catre site-ul oficial al ONF va fi transmis cétre fiecare ISJ si va fi postat pe site-ul
www.edu.ro.

Comunicarea catre M.E.N. a rezultatelor finale la etapa judeteand/ a municipiului Bucuresti si
a componentei echipelor judetene/a Municipiului Bucuresti, se va face in conformitate cu procedura
prezentatd in Anexa 4 a prezentului regulament.

La O.N.F., subiectele si baremele, precum si rezultatele partiale si finale vor fi publicate dupa afisare,

pe site-ul oficial al olimpiadei.

VIII. Dispozitii finale
Ca insotitor al elevilor din lotul judetean/ al municipiului Bucuresti va fi desemnat, de catre
inspectorul de fizicd, un profesor de fizicd care va participa si la evaluarea lucrarilor. Nu se
admite ca insotitor al lotului judetean:
profesor de alta disciplina decat fizica;
parinte sau altd ruda pana la gradul 3 inclusiv al vreunui elev participant la ONF.

DIRECTOR GENERAL,
Corina MARIN

INSPECTOR GENERAL,
Sorin TROCARU
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Anexa 1

Modul de calcul al eficientei valorice

(1) Eficienta valoricA EJ permite ierarhizarea valorici, obiectivi a nivelului de
competitivitate la disciplina fizica, al elevilor din fiecare judet/municipiul Bucuresti. in calculul
eficientei valorice se utilizeazd 6 indicatori, ce cuantificd performantelor elevilor din fiecare
judet/municipiul Bucuresti la competitiile in care fizica este disciplind de concurs. Valoarea
fiecarui indicator este ponderatd cu un coeficient avand valoarea cuprinsa intre 1,5 si 0,5, care
reflectd nivelul performantei descrisd de indicator.

(2) Descrierea indicatorilor. Ponderi.

1. Ninr - numarul medalii §i mentiuni obtinute de elevii judetului/municipiului Bucuresti la
urmatoarele competitii internationale: Olimpiada Internationala de Fizica -IPhO, Olimpiada
Pluridisciplinara Tuymaada si International Young Physicist Tournament —IYPT, Olimpiada de
stiinte a Uniunii Europene - E.U.S.O., Olimpiada Internationald de Stiinte pentru Juniori —
ISJO. Ponderea indicatorului este 1,5;

2. Npor - numarul elevilor calificati in lotul largit de fizica in urma selectiei desfasurate in cadrul

ONF si respectiv lotul restrans pentru IYPT. Ponderea
indicatorului este 1,25;

3. Naur - numarul de medalii de Aur acordate de SRF, obtinute de elevii judetului/municipiului

Bucuresti, la ONF din anul precedent. Ponderea
indicatorului este 1;

4. Njg - numir medalii de Argint acordate de SRF, obtinute de elevii judetului/municipiului

Bucuresti, la ONF din anul precedent. Ponderea
indicatorului este 0,75;

5. Ng - numidr de medalii de ©bronz acordate de SRF, obtinute de elevii

judetului/municipiului Bucuresti, la ONF din anul precedent. Ponderea
indicatorului este 0,5;

6. Ny - numarul de mentiuni de onoare acordate de SRF, obtinute de elevii judetului/municipiului

Bucuresti, la ONF din anul precedent. Ponderea
indicatorului este 0,25;

Societatea Romand de Fizicd acordd medalii si mentiuni de onoare folosind criteriile de
acordare a distinctiilor la Olimpiada Internationala de Fizica.

(3) Calculul punctajului judetului/municipiului Bucuresti - PJ

Calculul punctajului judetului/municipiului Bucuresti PJ este etapa intermediard in calculul
eficientei valorice. PJ se calculeaza prin insumarea indicatorilor valorici definiti la punctele 1. —
6., fiecare dintre acestia, ponderat in functie de valoarea performantei pe care o descriu.
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Suma obtinuta se imparte la numarul total al participantilor din judet/municipiul Bucuresti, la
ONF din anul scolar precedent, conform formulei de mai jos:

o = Moy 15+ Nygp 1,25+ Ny 14N, 0,75+ Ny 0,5+ Ny :0,25
=
N

Participanti din judet

(4) Eficienta valorici EJ

Eficienta valoricdi EJ a unui judet/municipiul Bucuresti reprezinta procentul punctajului PJ al
judetului/municipiului Bucuresti, din suma valorilor punctajelor PJ obtinute de fiecare
judet/municipiul Bucuresti, calculat cu doud zecimale exacte, fara rotunjire.
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Anexa 2
Programa pentru concursurile de fizica
Gimnaziu
Clasa/ Etapa clasa | Temele din programa scolara Temele din programa de Competente specifice programei de concurs
concurs
Clasaa VI -a
VL Co6_1:
1. Mirimi fizice VI.1. Proprietati Folosirea reprezentarilor grafice ale relatiilor dintre
1. Clasificare. Ordonare. Proprietiti. fizice,stare,fenomen diferite mdrimi fizice in rezolvarea de probleme
1.1. Proprietati, stare, fenomen VL2.  Masurarea marimilor experimentale sau teoretice
1.2. Comparare, clasificare, fizice (lungime, arie, volum, Criterii de performanti:
ordonare duratd). 1.inregistreaza intr-un tabel datele culese in cursul unui
1.3. Mirimi fizice; misurare VL3.  Sistemul International de experiment de fizica;
2. Determinarea valorii unei marimi unitati de masura. Multipli si 2.stabileste scalarea datelor experimentale in vederea
fizice submultipli. Transformari de reprezentirii graficelor pe hartie milimetric;
2.1. Determinarea lungimii unitdti de masura. Scrierea 3.aplici metode de determinare a relatiilor de
2.1.1. Instrumente pentru numerelor cu ajutorul puterilor lui proportionalitate (directd sau inversd) Intre
masurarea lungimii 10. marimile fizice reprezentate intr-un grafic
VI - Locali- 2.1.2. Inregistrarea datelor in VI:“- In?trun.leqt.e pf(:intru ) 4.stabile.$te. re.latii . empir.ice sau nllatematice. intre
sector VI tabel masurarea lungimil si duratel. mdrimi fizice din analiza tabelului de date si/sau a

2.1.3. Valoare medie

2.1.4. Eroare de determinare

2.1.5. Rezultatul determinarii
2.2. Determinarea ariei
2.3. Determinarea volumului
2.4. Determinarea duratei

II.Fenomene mecanice

1.

1.3.
1.4.

Miscare. Repaus
Corp. Mobil
Sistem de referinta. Miscare si
repaus
Traiectorie
Distanta parcursd. Durata
miscarii. Viteza medie. Unitati de

Erori de masurare.

VI1.5. Valoarea medie, eroare
absoluta, eroarea absoluta medie,
eroarea relativa. Exprimarea
rezultatului final al masuratorilor
directe.
VI.6.
un tabel
VIL.7. Corp. Mobil. Sistem de
referintd. Miscare si repaus.
Traiectorie.

VI.8. Deplasare. Distanta
parcursa. Durata miscarii. Viteza
medie. Unitati de masura

Inregistrarea datelor intr-

graficului;

5.verifica omogenitatea dimensionala a termenilor unei
relatii in care intervin marimi fizice;

6.cvalueaza eroarea absolutad/relativa de mésura in
functie de precizia instrumentelor folosite
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clasa | Temele din programa scolara

Clasa/ Etapa

Temele din programa de
concurs

Competente specifice programei de concurs

masura

Teme si competente - etapa precedenti

Temele: VI.I1 — VI.8

Competente: C 6_1

VI 1.5. Miscarea rectilinie uniforma si
Judet/mu nicipiul *migscarea rectilinie variatd
Bucuresti 1.6. Legea de miscare. * Reprezentare
grafica
1.7. Valori ale vitezei - exemple din
VI natura si din practica

V1.9.  *Reprezentarea grafica a
vitezei in functie de timp. Calculul
distantei parcurse cu ajutorul
ariei subgraficului v=v(t)

VI.10. Miscarea rectilinie
uniforma

VI.11. Legea demiscare.
Reprezentare grafica.

VI.12. Valori ale vitezei-
exemple din natura si din practica

Cé6_2:

Selectarea metodei de rezolvare a problemelor de
mecanica in functie de cerintele acesteia:

Criterii de performanta:

1. Foloseste graficul vitezei in functie de timp pentru
calculul distantei parcurse

2. Foloseste in rezolvarea problemelor de miscare
rectilinie si uniforma graficul legii de miscare

3. Clasifica fenomene din naturd si practica folosind
notiunea de viteza

Teme si competente - etapa precedenta

Temele VI.1 — VI.12

Competente: C6_1,C 6_2

2. Inertia. Interactiunea

VI 2.1. Inertia, proprietate generald a
Etapa nationala corpurilor L
P ’ 2.2. Masa, masura a inertiei
2.3. Determinarea masei corpurilor.

Unitate de masura
2.4. Densitatea. Unitate de masura.
Referire la practica: exemple
valorice pentru densitate.
vI | 2.5. Determinarea densitdtii unui corp
~ | 2.6. Interactiunea
2.6.1. Efectele interactiunii
mecanice a corpurilor
2.6.2. Forta, masurd a
interactiunii. Unitate de
masurd
2.6.3. * Exemple de forte
2.6.4. Masurarea fortei

VI.13. Inertia,proprietate
generala a corpurilor.
Masa,masura a inertiei. Unitate
de masura.

VI.14. Determinarea masei
corpurilor. Balanta.

VI.15. Densitatea.Unitate de
masura. Referire la
practica:exemple valorice pentru
densitate.

VI.16. Determinarea densitatii
unui corp.

VI.17. Interactiunea. Efectele
interactiunii. Forta, masura a
interactiunii. Unitate de masura.
VI.18. Exemple de forte. Forta
de greutate si forta elastica.
VI.19. Masurarea fortei.
Dinamometre.

C6_2.1:

Selectarea metodei de rezolvare a problemelor de

mecanica in functie de cerintele acesteia:

Criterii de performanta:

1. utilizeaza concentratii procentuale de mase, volume

in determinarea densitatii unor aliaje

2. construieste demersul logic pentru a calibra/utiliza

dinamometrul folosit in determinarea masei unui corp

in functie de conditiile date.

C G_EXP

Aplicarea in mod creativ metode de rezolvare a

cerintelor din cadrul probei experimentale:

1. descrie teoretic metoda experimentala folosita;

2. descrie dispozitivul experimental §i metodele
folosite in culegerea datelor experimentale;

3. utilizeazd  dispozitivul ~ experimental  pentru
culegerea datelor experimentale in conformitate
cu cerintele problemei;

4. inregistreazd intr-un tabel datele culese in cursul
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Clasa/ Etapa clasa | Temele din programa scolara

Temele din programa de
concurs

Competente specifice programei de concurs

VI.20. Reprezentarea grafica a
deformarii unui resort in functie
de marimea fortei deformatoare.
VI.21. Reprezentarea grafica a
fortei elastice dintr-un resort in

functie de deformarea resortului.

experimentului;

5. prelucreaza datele experimentale pentru obtinerea
rezultatului cerut folosind diferite metode;

6. stabileste scalarea datelor experimentale in vederea
reprezentarii graficelor pe hartie milimetricé;

7. aplica metode de determinare a relatiilor de
proportionalitate (directa sau inversd) intre
marimile fizice reprezentate intr-un grafic

8. stabileste relatii empirice sau matematice intre

marimi fizice din analiza tabelului de date si/sau a

graficului;

9. verificdi omogenitatea dimensionald a termenilor
relatiei in care intervin marimi fizice;

10.evalueazd eroarea absolutd/ relativd de masurd in
functie de precizia instrumentelor folosite

11.analizeaza veridicitatea rezultatelor aplicand metode
de calcul al erorilor;

12.intocmeste referatul lucrarii de laborator;

CLASA A VII -A

Teme si competente - Anul precedent

Temele: VI.1 — VI.21

Competente:. C6_1,C6_2,C6_2.1,C G_EXP

III. Fenomene termice
1. 1. Incélzire. Ricire
1.1. Stare de incélzire. Contact
termic. Echilibru termic
1.2. Temperatura. Unitate de

masura. Termometre
vl VI | 2. 2. Dilatarea
Etapa locala 2.1. Dilatarea solidelor

2.2. Dilatarea lichidelor

2.3. Dilatarea gazelor

2.4. Consecinte si aplicatii
practice.

V1.22. Temperatura. Masurarea
temperaturii
V1.23. Dilatarea corpurilor

C 6_extindere 1

Utilizarea criticd a notiunilor de bazd din domeniul
fenomenelor termice, electrostatice, curentului electric
si al opticii pentru dezvoltarea rationamentelor aplicate
in rezolvarea unor situatii reale:

Criterii de performanta:

1. Descrie diferite metode de calibrare a scalei unui
termometru;

2. Identifica metode de eliminare a erorilor de
masurare a temperaturii in cazul folosirii unui
termometru incorect calibrat;

3. Elaboreaza scheme simple ale unor circuite

functionale (eomutare;-detecties-a-)
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Clasa / Etapa clasa | Temele din programa scolara Temele din programa de Competente specifice programei de concurs
concurs
IV. Fenomene magnetice si V1.24. Fenomene electrostatice | 4. Estimeazd gradul de risc al unui circuit dat (valori
electrice in naturd sigure, valori accidentale ale marimilor caracteristice)
1. Magneti. Interactiuni magnetice VL25. Curentul electric 5. Aplica utilizarea legile/ rationamentele referitoare la
Electrizarea corpurilor continuu. Circuite de curent iluminarea unor corpuri/suprafete de catre surse de
2.1. Procedee de electrizare, electric continuu lumina punctiforme la surse de lumind nepunctiforme.
interactiunea electrostatica 6. construieste grafic imagini obtinute prin reflexii
2.2. 2.2. Sarcina electrica. multiple/succesive.
Exemple de electrizare in
naturd
3. Curentul electric. Circuitul
electric.
Vi 3.1. Curentul electric
3.2. Circuit electric simplu.
Elemente de circuit.
Simboluri
3.3. Conductori. Izolatori
3.4. Efecte ale curentului electric
3.5. Gruparea becurilor in serie si
in paralel
3.6. Utilizarea instrumentelor de
masura in circuite electrice
3.7. Norme de protectie la
utilizarea curentului electric
V. Fenomene optice VI.26. Fenomene optice simple
1. Surse de lumina
2. 2. Propagarea luminii
2.1. 2.1. Corpuri transparente,
opace, translucide
Vi 2.2. 2.2. Propagarea rectilinie.
Viteza luminii. Umbra.
Eclipse
2.3. 2.3. Reflexia luminii.
Oglinda plana
*VI. Metode de studiu utilizate
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Clasa / Etapa clasa | Temele din programa scolara Temele din programa de Competente specifice programei de concurs
concurs
in fizica
vl I. Forta Clasa a VII —a C71
VIL Folosirea calculului vectorial in rezolvarea problemelor
1. Efectul static si efectul dinamic al VIL1. Miarimi fizice scalare si de cinematica si dinamica
fortei vectoriale. Adunarea si sciderea Criterii de performanta:

1.1 I.nteracti.un?a- EfeCt.ele vectorilor. Descompunerea unui 1. Calculeaza  modulul fortei rezultante folosind
Interacflunil mecanice a vector dupi doua directii reciproc | compunerea sau descompunerea fortelor pe doua
corpurilor perpendiculare. Teorema directii perpendiculare;

1.2. Forta. Unitate d‘_’ masura. proiectiilor. 2. Aplica regula de compunere a vitezelor in situatii
Masurarea fortei . VIL.2. Forta—marime concrete

L3. Foft? — marime Veftf)rl?lé; vectoriald. Compunerea fortelor. 3. Foloseste In rezolvarea problemelor de staticd forta
marimi scalare, marimi VIL3. Efectul dinamic al de frecare statica;
vectoriale actiunii fortei. Principiul actiunii | 4. Identificd conditiile de echilibru ale sistemelor

1.4. Exemple de forte si reactiunii mecanice;

1.4.1. Greutatea corpurilor. o VIL4. Aplicatii:interactiunide | C7 2
Deosebirea dintre masd §i | contact-forta de apasare.fortade | Analizarea in mod critic probleme din realitate ce se
greutate . frecare, forta de frecare statica, regasesc in domeniul mecanicii;
1.4.2. Dependenta dintre tensiunea in fir, presiunea. Criterii de performanti:
deformare si forta 1. Identifica domeniul de elasticitate in deformarea
deformatoare; reprezentare . . .
- . corpurilor folosind graficul fortei deformatoare.
grafica. Forta clastica. 2. Identifica situatiile in care forta de frecare este forta
1.5. Compunerea fortelor de tractiune: ’ ’ ’
2. Principiul actiunii si reactiunii e . .
3. Aplicatii: interactiuni de 3. Identifica sursele. de erori df?termmate de fortele de
< frecare reale care actioneaza in sistem;
contact — forta de apasare
normala, forta de frecare,
tensiunea In fir, presiunea
VII Etapa Judeteand

Teme si competente - etapa precedenta

Temele: VI.1 — VI1.21
VILI1-VIIL4

Competente:

C6_.1,C6_2,C6_2.1,C G_EXP C 6_extindere 1
C71

C72

VII

VII II. Echilibrul mecanic al corpurilor

VILS. Echilibrul la translatie.

C73
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Clasa / Etapa clasa | Temele din programa scolara "cl"::;il:sdin programa de Competente specifice programei de concurs
Etapa Judeteana 1. Echilibrul de translatie VIL.6. Echilibrul la rotatie. Analizeaza critic probleme complexe care au la bazi

2. *Momentul fortei Momentul fortei. conditiile de echilibru al sistemelor mecanice;

3. *Echilibrul de rotatie VIL7. Centrul de greutate. Criterii de performanti:

4. *Centrul de greutate VIL.8. Mecanisme simple: 1. Rezolva probleme aplicand conditiile de echilibru

5. Mecanisme simple: planul planul inclinat, parghia,scripetele pentru mecanismele simple sau compuse (troliul,

inclinat, pdrghia, scripetele palanul, palanul diferential etc);

2. Determina centrul de greutate al corpurilor plane sau
spatiale a caror forma este reductibila la forme
geometrice uzuale (patrat, dreptunghi, cerc, cub,
paralelipiped, sfera, cilindru)

Temele: VI.1 — VI.21 Competente:
Teme si competente - etapa precedenta VILI-VILS C6.1,C6_2,C6_2.1,C G_EXP C 6_extindere 1
C71;C72;C72,C73
vl III. Lucrul mecanic si energia VIL9. Lucrul mecanic. C 7_4 Selectarea in mod critic a metodei de analiza a
mecanica VII.10. Puterea. reprezentdrilor grafice pentru determinarea valorii unor
1. Lucrul mecanic VIL.11. Randamentul. marimi fizice:
2. Puterea mecanica VIIL.12. Energia cinetica Criterii de performanta:
3. Randamentul 1. Calculeaza folosind aria graficului fortei in raport de
4. Energia cinetica coordonata lucrul mecanic al fortelor variabile sau forta
medie 1n situatii particulare;
vil 2. Analizeaza dependenta fortei de tractiune in functie
Evrika de viteza pentru motoare de putere constanta
C75

Analizeaza critic comportamentul sistemelor mecanice
reale in care apar forte neconservative

Criterii de performanta:

1. Calculeaza randamentul diferitelor mecanisme
simple sau compuse

VII Etapa Nationald

Temele: VI.1 — V1.21 Competente:
Teme si competente - etapa precedenta VILI-VILI2 C61,C6 2,C6 2.1,C G _EXP C 6_extindere 1
C71;C72;C73;,C174
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Clasa / Etapa clasa | Temele din programa scolara Temele din programa de Competente specifice programei de concurs
concurs
VI 5. Energia potentiala VIIL.13. Energia potentiala. 2. Identifica fortele conservative si neconservative
6. Conservarea energiei mecanice Energia potentiala gravitationala (inclusiv forta de tip electric, magnetic fard a utiliza
7. Echilibrul mecanic si energia si energia potentiala elastica. formule specifice energiilor potentiale electrice si
potentiala VII.14. Conservarea energiei magnetice)
mecanice. 3. Aplica teoremele de conservare sau variatie a
VII.15. Echilibrul mecanic §1 energiei mecanice.
energia potentiala 4. Clasifica starile de echilibru mecanic folosind
valorile minime sau maxime ale energiei potentiale
C_G_exp

Aplicarea in mod creativ a metodelor de rezolvare a
cerintelor din cadrul probei experimentale pentru
redactarea referatului lucrarii experimentale:
Criterii de performanta:
1. descrie teoretic metoda experimentala folosita;

2. descrie dispozitivul experimental si metodele folosite
VI in culegerea datelor experimentale;
3. utilizeaza dispozitivul experimental pentru culegerea
datelor experimentale in  conformitate cu cerintele
Etapa nationala problemei;
4. inregistreazd intr-un tabel datele culese in cursul
experimentului;
5. prelucreaza datele experimentale pentru obtinerea
rezultatului cerut folosind diferite metode;
6. stabileste scalarea datelor experimentale in vederea
reprezentarii graficelor pe hartie milimetrica;
7.aplicd metode de determinare a relatiilor de
proportionalitate (directd sau inversd) Intre marimile
fizice reprezentate intr-un grafic
8. stabileste relatii empirice sau matematice Intre
marimi fizice din analiza tabelului de date si/sau a
graficului;
9. verificd omogenitatea dimensionala a termenilor
relatiei In care intervin marimi fizice;
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Clasa/ Etapa

clasa | Temele din programa scolara

Temele din programa de
concurs

Competente specifice programei de concurs

10. analizeaza  veridicitatea rezultatelor aplicand
metode de calcul al erorilor;

11. intocmeste referatul lucrarii de laborator;

CLASA A VIII -a

Teme si competente - Anul precedent

Temele: VI.1 — VI.21
VILI-VIL15

Competente:
C6.1,C6_2,C6_2.1,C G_EXP C 6_extindere 1
C71;C72,C73C74

VIII

Locala/sector

VIII

Locala/sector

IV. Lumina si sunet
1. Reflexia luminii. Legile reflexiei
2. Oglinda plana. Construirea
imaginii
3. Refractia luminii. Reflexia totala
4. Lentile
5. Constructii grafice de imagini prin
lentile
6. Instrumente optice
6.1. Ochiul
6.2. Ochelarii. Lupa
7. Dispersia luminii. *Curcubeul
8. Surse sonore
VII | 9. Propagarea sunetului
10. Perceptia sunetului

VIL.16. Oglinzi plane, sisteme de
oglinzi plane. Reflexia luminii in
oglinzi plane

VIL.17. Refractia luminii, legile
refractiei, aplicatii practice.
VIL.18. Lentilelor subtiri.
Formulele lentilelor subtiri.
VIL.19. Constructia si analiza
formarii imaginilor in lentile
subtiri

VIL.20. Ochiul ca instrument
optic.

VIL.21. Dispersia luminii.
VIL.22. Sunetul. Proprietati.
Aplicatii.

C 7_extindere 1

Selectarea critica a metodele de rezolvare a problemelor
legate de propagarea luminii i sunetului:

Criterii de performanta:

1. Analizeazd fenomenul de producere a reflexiilor
multiple in doua oglinzi plane care fac un unghi intre
ele.

2. Analizeaza fenomenul de reflexie totald in diferite
situatii teoretice si aplicatii din practicd prisma cu
reflexie totala, fibra optica etc.).

3. Identifica tipul de lentila in functie de forma ei si de
indicele de refractie relativ al mediului lentilei fata de
mediul in care se afld aceasta.

4. Analizeaza critic teoretic si experimental sisteme
optice

5. Explicd functionarea ochiului (adaptarea in functie
de distanta si de cantitatea de lumind) ca si instrument
optic.

6. Identificd defectul de vedere, tipul de ochelari
necesari si calcularea largimii campului vizual folosind
punctele proxim si remotum al ochiul cu defect de
vedere.

7. Analizeaza calitativ dispersia normald in domeniul
vizibil 1n diferite situatii practice.
8. Identificdi domeniului de
sunetului receptat de om.

frecvente  specifice
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Clasa / Etapa clasa | Temele din programa scolara Temele din programa de Competente specifice programei de concurs
concurs
V. Fenomene termice C 7_extindere 2
1. Difuzia Analiza fenomenelor complexe din viata de zi cu zi
2. Calorimetrie - caldura, temperatura folosind notiuni din domeniul fenomenelor termice si al
*Coeficienti calorici fizicii fluidelor.
VII *Combustibili. Criterii de performanta:
3. Motoare termice *Randamentul 1. analizeaza critic fenomenul de difuziune
motoarelor termice 2. interpreteaza critic fenomene de echilibru termic;
3. aplica notiunea de energie In fenomene termice -
calorimetrie
VIII | 1I. Fenomene termice Clasa a VIII -a C 8 1 Analiza fenomenelor complexe din viata de zi cu
VIII.Fenomene termice zi folosind notiuni din domeniul fenomenelor termice si
1. Céldura al fizicii fluidelor.

1.1. Agitatia termica
1.2. Caldura - conductia,
convectia, radiatia

2. Schimbarea stérii de agregare

11.
1. Presiunea. Presiunea in fluide.

2.1. Topirea/solidificarea

2.2. Vaporizarea/condensarea

2.3.  *Calduri latente
Mecanica fluidelor

(presiunea atmosferica,
hidrosta- tica)

2. Principiul fundamental al

hidrostaticii

VIIIL.1. Agitatia termica.
VIIL.2. Caldura -conductia,
convectia,radiatia.

VIIL.3. Schimbarea starii de
agregare. Topirea/ solidificarea,
vaporizarea/condensarea,
Calduri latente.

VIIIL.4. Presiunea. Presiunea in
fluide.(presiunea
atmosferica,hidrostatica).
VIILS. Principiul fundamental al
hidrostaticii.

Criterii de performanta:

1. interpreteaza diferite grafice pentru a exprima
dependenta temperaturii de topire in functie de presiune
pentru diferite substante.

2. analizeaza critic fenomenele de transformare a
energiei mecanice in energie termica si invers.

3. utilizarea instrumentele de masura utilizate in statica
fluidelor (manometru, barometru, densimetru).

4. descrie starea de echilibru a corpurilor scufundate in
fluide.

5. rezolva probleme de tip experimental
dependenta presiunii hidrostatice de adancime
6. Utilizeaza reprezentarea grafici pentru rezolvarea
problemelor de statica fluidelor;

7. Analizeazd critic distributia presiunii in interiorul
lichidelor pentru determinarea fortei de presiune suportate
de suprafetele aflate in contact cu lichidul.

folosind

VIII Etapa Judeteand

Teme si competente - etapa precedenta

Temele: VI.1 — VI.21
VIL.1-VIL22

Competente:
C6.1,C6 2,C6_2.1,C G_EXP C 6_extindere 1
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Clasa/ Etapa

clasa

Temele din programa scolara

Temele din programa de
concurs

Competente specifice programei de concurs

VIIL.1 - VIILS5

C71;C72; C73;C74; C7 extindere 1; C
7_extindere 2
C8 1

VI

Etapa judeteani/
Sector

VIII

3. Legea lui Pascal. Aplicatii
4. Legea lui Arhimede. Aplicatii

VIIIL.6. Legea lui Pascal.
Aplicatii.

VIIL.7. Legea lui Arhimede.
Aplicatii.

C8_2

Rezolva probleme reale prin transfer interdisciplinar de
cunostinte pentru explicarea fenomenelor studiate la
discipline din aria curriculard matematica si stiinte
Criterii de performanta:

1. determina rezultanta fortei de presiune exercitate
asupra corpurilor de diferite forme geometrice
scufundate total sau partial intr-un lichid in echilibru.

2. aplica legile de conservare si teoreme de variatie in
rezolvarea de probleme.

3. analizeaza critic echilibrul corpurilor articulate si
actionate prin mecanisme simple scufundate intr-un
lichid.

4. aplicd creativ notiunile de hidrostatica pentru
rezolvarea problemelor care descriu situatii reale din
domeniul biologiei (hranirea plantelor, circulatia
sangvina, tensiunea arteriala).

VIII Evrika

Teme si competente - etapa precedenta

Temele: VI.1 — VI.21
VILI1-VIL22
VIIL.1 - VIIL.7

Competente:

C6.1,C6_2,C6_2.1,C G_EXP C 6_extindere
C71; C72; C73;C_74; C 7 _extindere 1; C
7_extindere 2

C8 1;C8 2

VI

Evrika!

VIII

III. . Curentul electric
1. Circuite electrice
1.1. Tensiunea electrica. Intensitatea
curentului electric
1.2. Tensiunea electromotoare
1.3. Rezistenta electrica
1.4. Legea lui Ohm pentru o

VIIL.8. Tensiunea electrica.
Intensitatea curentului electric.
Tensiunea electromotoare.
VIIL9. Rezistenta electrica.
VIIIL.10. Circuite electrice.
VIII.11. Legea lui Ohm pentru o
portiune de circuit.

C8 3

Selectarea in mod critic metodele de rezolvare a
problemelor din  domeniul  electrostaticii i
electrocineticii:

Criterii de performanta:

1. descrie deplasarea purtdtorilor de sarcind electrica in
vid si 1n diferite medii folosind urmatoarele notiuni de
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Clasa/ Etapa

clasa

Temele din programa scolara

Temele din programa de
concurs

Competente specifice programei de concurs

portiune de circuit

1.5. Legea lui Ohm pentru intregul
circuit;

1.6. Teoremele lui Kirchhoff —
Teorema I, *Teorema a Il -a

1.7.  *Gruparea rezistoarelor,

VIII.12. Legea lui Ohm pentru
intregul circuit.

VIII.13. Legile lui Kirchhoff -
legea I, legea a Il —a

VIII.14. Gruparea rezistoarelor.

electrostatica: forta electrostaticd, potential -electric,
tensiune electricd, miscare de drift.

2. selecteaza metoda de determinare a rezistentei
electrice echivalente a unui circuit electric.

3. determina rezistenta electricd echivalentd a unei
retele electrice infinite.

4. aplica creativ metode de rezolvare a circuitelor
electrice in analiza functionarii rezistorilor neliniari.

5. calculeaza parametrii unui generator echivalent.

6. determind tensiunea si intensitatea folosind
instrumente de méasurd adecvate.

7. calculeaza rezistentele sunt (pentru ampermetru) si
aditionald (pentru voltmetru)

8. analizeazd regimul de functionare al unui circuit
electric (in sarcina, in scurtcircuit, in gol)

9. utilizeazd metoda reprezentdrii grafice si metode de
analiza a graficului pentru determinarea unor parametri
ai circuitului electric

VIII Etapa nationald

Teme si competente - etapa precedenta

Temele: VI.1 — VI.21
VILI1-VIL22
VIIL.1 - VIIL.14

Competente:

C6.1,C6_2,C6_2.1,C G_EXP C 6_extindere 1
C71; C72; C73;C_74; C 7 _extindere 1; C
7_extindere 2

C8 1;C8 2;C8 3

VI

Etapa nationala

VIII

2.  Energia si puterea electrica
3. Efectele curentului electric
3.1.  Efectul termic. Legea lui
Joule
3.2.  *Efectul chimic al curentului
electric. Electroliza

VIIL.15. Energia si puterea
electrica.

VIII.16. Efectul termic al
curentului electric. Legea lui
Joule.

VIII.17. Efectul chimic al
curentului electric. Electroliza.

C8 1
8. determinarea temperaturii de echilibru in cazul
sistemelor reale cu transfer de caldura cu mediul extern.

C 8 4 Analizarea fenomenelor complexe din viata de zi
cu zi folosind notiuni din domeniul electrostaticii si
electrocineticii.

Criterii de performanta:

1. analizeazd dependenta puterii disipate in circuitul
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SUPERIOR SI EDUCATIE PERMANENTA
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Clasa / Etapa clasa | Temele din programa scolara Temele din programa de Competente specifice programei de concurs
concurs
exterior ca functie de rezistenta exterioara a circuitului.
2. analizeaza randamentul unui circuit electric.
C_G_EXP
VIII 3.4. Efectul magnetic al
curentului electric.
Aplicatii
4.  Inductia electromagnetica.
Aplicatii
VIII | *IV. Instrumentele optice VIII.18 Instrumente optice

*1. Aparatul fotografic
*2. Microscopul.

Liceu
Etapa/ Temele din programa scolara Temele din programa de Competente specifice avansate
concursul concurs Fizica
Clasa aIX -a
Temele: Competente:
Teme si competente din clasele VI —-VII VII-VIL21 C6.1,C6_2,C6_2.1,C 6_extindere 1; C G_EXP

VIL1-VIIL12

C71;C72;C73C 74

IX

Etapa
locala/Sector
(Vranceanu —

Procopiu)

IX

Cap2. Principii si legi in mecanica
newtoniana
Miscare si repaus

IX.1. Cinematica miscarii
rectilinii §i a migcarii circulare
uniforme.

C9I1

Utilizeaza legea de miscare a unui mobil ca solutie a

ecuatiei fundamentale a dinamicii in conditiile cunoasterii

tipului de forta si a datelor initiale ale miscarii punctului

material

Criterii de performanta:

1. Determina legea miscarii rectilinii uniforme folosind
definitia vitezei si datele initiale ale migcarii.

2. Determina legea miscarii rectilinii uniform variate
folosind definitia vitezei, a acceleratiei si datele
initiale ale miscarii
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Etapa/
concursul

Temele din programa scolara

Temele din programa de
concurs

Competente specifice avansate
Fizica

Principiul I

Principiul al II-lea

Principiul al III-lea

Legea lui Hooke. Tensiunea in fir

IX.2.  Principiul I al dinamicii.
IX.3.  Principiul al II-lea al
dinamicii.

IX.4.  Principiul al III-lea al
dinamicii.

Legea Iui Hooke. Tensiunea in fir.

\n

Utilizeaza legea miscarii, legea vitezei si a formulei
lui Galilei in rezolvarea de probleme ilustrand situatii
reale (miscare In cAmp gravitational uniform).
Utilizeaza graficul legii migcarii rectilinii, graficul
vitezei si al acceleratiei pentru determinarea unor
parametri care descriu miscarea mobilului (aria
subgraficului, panta graficului, forma graficului,
intersectii de grafice)

Analizeaza miscarea circulara a unui punct material
Rezolva probleme de miscare circulard folosind legi
de miscare;

Aplica regula de compunere a deplasarilor, vitezelor
si a acceleratiilor in rezolvarea unor situatii
concrete/reale

92

Aplicarea in mod creativ principiile

dinamicii in

rezolvarea problemelor ce descriu situatii reale.
Criterii de performanta:

1. Reprezintd fortele care actioneaza intr-un sistem
mecanic.
2. Calculeaza acceleratia unui sistem mecanic si/sau a
partilor sale componente.
3. Determina fortele interne ale sistemului.
IX Etapa Judeteand(Municipiul Bucuresti) — februarie
Temele: Competente:
. « VI.1-VI21 C6_1,C6_2,C6_2.1,C 6_extindere 1; C G_EXP
Teme si competente etapa precedenta VILI-VILI2 C 7—1; C 7—2; C 7— 3, C 7—4 -
IX.1-1X4 C9 1;C9 2
IX Legile frecarii la alunecare IX.5. Legile frecarii la 4. Selecteaza sistemul de referintd inertial/neinertial
IX alunecare. pentru studiul miscarii corpurilor.
Legea atractiei universale IX.6. Legea atractiei 5. Analizeazd miscarea corpurilor in raport cu un SRI,
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Etapa/ Temele din programa scolara Temele din programa de Competente specifice avansate
concursul concurs Fizica
OJF (Municipiul gravitationale. respectiv cu un SRNI
Bucuresti) 6. Exprima variatia dependenta acceleratiei

Cap 3. Teoreme de variatie si legi de
conservare in mecanica

Lucrul mecanic. Puterea

Teorema variatiei energiei cinetice a
punctului material

Energia potentiala gravitationala si
*elastica

Legea conservarii energiei mecanice

IX.7. Teoreme de variatie si
legi de conservare in mecanica

gravitationale ca intensitate a cAmpului gravific pe
Pamant sau pe alte corpuri ceresti, folosind legea
atractiei universale.

7. Descrie cinematic si dinamic miscarea (aproximatia
traiectoriei  circulare) satelitilor artificiali  ai
Pamantului .

8. Aplica legea atractiei universale pentru descrierea
miscdrii reale a planetelor in sistemul solar sau
sisteme planetare similare sistemului solar.

C9 3

Aplicarea legilor de conservare si teoremele de variatie a

energiei si respectiv impulsului in rezolvarea problemelor

Criterii de performanta:

1. Determind lucrul mecanic al diferitelor tipuri de forte;

2. Foloseste graficul dependentelor forta(deplasare) ,
forta(timp) pentru determinarea lucrului mecanic,
respectiv a puterii mecanice pentru diferite tipuri de
forte.

3. Aplica metode de analiza a bilantului puterii
mecanice a unui sistem real pentru calcularea
randamentului;

Aplica teorema variatiei energiei cinetice/mecanice
pentru analiza miscdrii corpurilor sub actiunea
fortelor neconservative §i neconservative

IX Evrika Etapa Nationald

Teme si competente etapa precedenta

Temele:
VIl -VI2I
VILI-VIL12
IX.1-1X4

Competente:

C6.1,C6_2,C6 2.1, C 6_extindere 1; C G_EXP
C71;C72,C73CT74

C91;,C9 2;C93
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Etapa/ Temele din programa scolara Temele din programa de Competente specifice avansate
concursul concurs Fizica
Teorema variatiei impulsului 4. Determina vitezele corpurilor dupa ciocnirea lor
*Legea conservarii impulsului (perfect elastica sau inelasticd) folosind legile de

variatie a impulsului §i respectiv a energiei mecanice

Cap 4. Elemente de statica L C 9 4 (extindere C7_3)
Echilibrul de translatie IX.8.  Elemente de statica Analizeaza critic probleme complexe care au la bazi
Echilibrul de rotatie conditiile de echilibru al sistemelor mecanice;

Criterii de performanta:

1. Rezolva probleme aplicind conditia de echilibru de
translatie pentru sisteme mecanice simple;

2. Rezolva probleme aplicind conditia de echilibru de
rotatie folosind compunerea momentelor fortei;

3. Aplica metode de studiu a conditiilor de echilibru a
IX sistemelor mecanice simple.

4. Determina centrul de greutate al corpurilor plane sau
spatiale a caror forma este reductibild la forme

Evrika! i
geometrice uzuale
C_L_EXP
ONF Aplicarea in mod creativ metode de rezolvare a cerintelor

din cadrul probei experimentale:

Criterii de performanta:

1. Construieste modelul teoretic pentru rezolvarea
cerintelor probei experimentale;

2. construieste  dispozitivul  experimental  pentru
culegerea datelor experimentale in conformitate cu
cerintele problemei;

3. descrie dispozitivul experimental si metodele folosite
in culegerea datelor experimentale;

4. inregistreazd iIntr-un tabel datele culese in cursul
experimentului;

5. prelucreaza datele experimentale pentru obtinerea
rezultatului cerut folosind diferite metode;

Pagina 24 din 37



MINISTERUL EDUCAI[E[ NAIIONALE £

DIRECTIA GENERALA INVATAMANT SECUNDAR
SUPERIOR SI EDUCATIE PERMANENTA
Directia Invatiméant Liceal si Profesional

Etapa/ Temele din programa scolara Temele din programa de Competente specifice avansate
concursul concurs Fizica

6. stabileste scalarea datelor experimentale In vederea
reprezentdrii graficelor pe hartie milimetrica;

7. aplica metode empirice sau matematice de
determinare a relatillor de dependenta  intre
marimile fizice inregistrate gi/sau reprezentate
grafic;

8. verifica omogenitatea dimensionald a termenilor
relatiilor in care intervin marimile fizice folosite;

9. aplica metode de identificare si de calcul al erorilor;

10. scrie rezultatul final cerut folosind valorile masurate
si/fsau prelucrate si valorile erorii absolute si/sau
relative;

11. intocmeste referatul lucrarii de laborator;

Clasaa X -a
Temele: Competente:

VI1-VIL21 C6 1;C6_2;C6_2.1; C 6_extindere 1;

VILI1-VIL22 C71; C72 C73;5 C74; C 7 extindere 1; C
Temele din anii precedenti VIILI — VIIL18 7_extindere 2
IX.1 - IX.8 C8 1; C8 2;C8 3;C8 4
C9 1;C9 2;C9 3;C9 4
CL_EXP
IX Capl. Optica geometrica IX.9. Reflexia si refractia C_6_extindere 2
Reflexia si refractia luminii. Utilizarea In mod critic a notiunilor de baza din domeniul
X Lentile subtiri. Sisteme de lentile IX.10. Lentile subtiri. fenomenelor optice pentru dezvoltarea rationamentelor
IX.11. Sisteme de lentile. aplicate in rezolvarea unor situatii reale:
Ochiul. Criterii de performanta:
Etapa . - < . . .
locali/Sector IX.12. Instrumente optice 1. Ut1llgeaza legile/ ragonamentele reiferltoare la
iluminarea unor corpuri/suprafete de catre surse de
5 lumind  punctiforme la surse de  lumind
(Vrinceanu — nepunctiforme.
Procopiu 2. construieste grafic imagini obtinute prin reflexii
multiple/succesive.
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Etapa/ Temele din programa scolara Temele din programa de Competente specifice avansate
concursul concurs Fizica

C 7_extindere 2

Selectarea In mod critic metodele de rezolvare a

problemelor legate de propagarea luminii:

Criterii de performanta:

1. Analizeaza fenomenul de producere a reflexiilor
multiple in doua oglinzi plane care fac intre un unghi
intre ele.

2. Analizeazd fenomenul de refractie totala in diferite
situatii teoretice si aplicatii din practica (prisma cu
reflexie totala, fibra optica etc.).

3. Aplica legile refractiei in studiul propagarii luminii
in lama cu fete plane si paralele

IX 4. Aplica legile refractiei in rezolvarea problemelor de
refractie si dispersie prin prisma optica (determinarea
experimentald a unghiului minim de deviatie printr-o
prisma).

5. Identifica tipului de lentild in functie de forma ei si
de indicele de refractie relativ al mediului lentilei fata
de mediul n care se afla aceasta.

6. Construieste folosind metoda graficd si analitica
imaginea unui obiect datd de un dioptru sferic
transparent si respectiv reflectant (oglinda sferica)

7. Construieste folosind metoda graficd si analitica
imaginea unui obiect datd de sisteme de dioptri
sferici transparenti si respectiv reflectanti

C95

Selectarea in mod critic metodele de rezolvare a

problemelor legate de propagarea luminii:

Criterii de performanta:

1. Analizeaza critic teoretic si experimental sisteme
optice

2. Explica functionarea ochiului (adaptarea in functie

Pagina 26 din 37



MINISTERUL EDUCATIELI NATIONALE

ROMANIA

19182015 | SARBATORIM MPREUNA

DIRECTIA GENERALA INVATAMANT SECUNDAR

SUPERIOR SI EDUCATIE PERMANENTA
Directia Invatamant Liceal si Profesional

Etapa/
concursul

Temele din programa scolara

Temele din programa de
concurs

Competente specifice avansate
Fizica

de distantd si de cantitatea de lumind) ca si
instrument optic.

3. calculeaza adancimea campului vizual folosind
punctele proxim si remotum al ochiul cu defect de
vedere.

4. Descrie functionarea instrumentelor optice (luneta
astronomica si terestra, telescop.

X Clasa a X-a X. Cc10_1
1.ELEMENTE DE X.1.  Notiuni termodinamice Utilizarea in mod critic a notiunilor legate de structura
TERMODINAMICA de baza. materiei §i marimile fizice caracteristice pentru
1.1 Notiunitermodinamicede bazi X.2. Calorimetrie. interpretarea fenomenelor termice
1.2 Calorimetri X.3. Principiul T al Criterii de performanta:
.2 Calorimetrie S . . .
termodinamicii. 1. Foloseste ipotezele modelului gaz ideal pentru
1.3 Principiul I al termodinamicii X 4. Aplicarea principiului I explicarea unor fenomene din viata de zi cu zi;
1.4 Aplicarea principiului I al al termodinamicii la 2. Utilizeaza in rezolvarea problemelor marimi fizice ce
termodinamicii la transformarile transformdrile gazului ideal. caracterizeaza si descriu comportarea sistemelor
X gazului ideal termodinamice;
3. Aplica in descrierea situatiilor reale notiunile de
Etapa sistem ‘Ferquipamig, proces termic, parametru
locali/Sector terqulnamm mtensn( S1 extgnsw. ' '
4. Identifica formele schimbului de energie intre sisteme
5 termodinamice;
(Vranceal‘lu - 5. Aplici legea echilibrului termic pentru rezolvarea
Procopiu unor situatii reale (ecuatia calorimetrica).

6. Foloseste diagrama termometrica in rezolvarea
problemelor de calorimetrie

7. Selecteaza metode de rezolvare teoretica si
experimentala a problemelor descrise de legile
transformarilor simple (izoterma, izobara, izocora,
adiabatica, politropa);

8. Aplica principiul I al termodinamicii in cazul

transformarilor izoterma, izobara, izocora, adiabatica,
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Etapa/ Temele din programa scolara Temele din programa de Competente specifice avansate
concursul concurs Fizica
politropa
X Etapa Judeteand(Municipiul Bucuresti) februarie
Temele: Competente:
VI1-VIL21 C 61; C 62 C 621; C 6 _extindere 1;
VILI-VIL22 C_6_extindere 2
Temele de la etapa precedenta VILI-VIIIL18 S 7—.1; €72 €73 €74 C7 extindere 1; C
IX.1 - X112 extindere 2
C8_1 C8_2;C8_3;C8_4
X.1-X4 C9.1;C9 2;C9 3;C9 4 C9_5; CL_EXP
C_ 101
X 1.5 Transformiri de stare de agregare | X5 Transformari de stare de | 9. Folosegte metodele de rezolvare a ecuatiei
agregare. calorimetrice pentru analiza transformarilor de faza si
X stare de agregare
OJF (Municipiul
Bucuresti)

X Etapa Judeteand(Municipiul Bucuresti)

Temele:VI.1 - VI.21
VIL.1-VIL22
VIIL.1 - VIIL.18

Competente:

C6_1;C6_2;C6_2.1; C 6_extindere 1;
C_6_extindere 2

C7.1;C7.2;C_73;C_7 4; C7 _extindere 1; C

. IX.1-XIL12 .
Temele de la etapa precedenta X.1-X.5 7_extindere 2
o C8 1;C8 2;C8 3;C8 4

C9 1;C92;C9 3;,C94;,C95
CL_EXP
C 10 1.

1.6 Motoare termice X.6. Motoare termice. 10. Utilizeaza teorema Carnot in analiza functionarii

1.7 * Principiul al II-lea al X.7. Principiul al II-lea al diferitplor mo.toare termige o .

X termodinamicii termodinamicii. 11. Descrie functionarea masinii frigorifice, a pompei de
X caldura si evalueaza randamentul motoarelor

Evrika! ONF

termice/eficienta pompelor de caldurd
12. Utilizeaza inegalitatea lui Clausius in descrierea
proceselor termodinamice (Entropie)
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Etapa/ Temele din programa scolara Temele din programa de Competente specifice avansate
concursul concurs Fizica
C_L_EXP
Clasa a XI —a
Temele: Competente:
VI.1-VI21 C 61; C 62; C 621; C 6_extindere 1;

VIIL.1-VIL.22
VIIL1 - VIIL18

C_6_extindere 2;
C 71; C 72 C73;5 C74; C 7 extindere 1; C

Temele din anii precedenti IX.1—XL12 7_extindere 2
X.1-X.7 C8 1; C8 2;C8 3;C8 4
C9 1;C92;C9 3;,C94;,C9 5
CL_EXP
C 10 1.
. PRODUCEREA SI UTILIZAREA | X.8 Campul magnetic si inductia | C 10_ext 1

CURENTULUI CONTINUU
2.1 Curentul electric
2.2 Legea lui Ohm
2.3 Legile lui Kirchhoff
2.4 Gruparea rezistoarelor si
generatoarelor electrice
2.5 Energia si puterea electrica
2.6 Efectele curentului electric.

Aplicatii
XI X 3. PRODUCEREA SI UTILIZAREA
CURENTULUI ALTERNATIV
3.1 Curentul alternativ
Etapa 3.2 Elemente de circuit
locala/Sector 3.3 Energia si puterea in curent
alternativ
(Vranceanu — 3.4 Transformatorul
Procopiu 3.5 Motoare electrice

3.6 Aparate electrocasnice

electromagnetica
X.9 Producerea si utilizarea
curentului continuu

Utilizarea in mod critic a notiunilor legate de producerea si
utilizarea curentului electric continuu in rezolvarea
problemelor ce descriu situatii reale:

Criterii de performanta:

1. Aplicd in mod creativ, legea lui Ohm, legile lui
Kirchhoff pentru modelarea comportarii circuitelor
reale de curent continuu;

2. Determind punctul static de functionare al unui circuit
in care sunt incluse elemente de circuit neliniare;

3. Selecteaza metode de eficientizare a consumului de
energie electrica a aparatelor electrice uzuale folosind
teorema transferului optim de putere;

4. Aplica modelul circuitului de curent continuu pentru
modelarea functionarii dispozitivelor reale.

5. Selecteaza modalitatea de descriere a campului
magnetic stationar in rezolvarea problemelor ce
descriu situatii reale (Inductia magnetica, Flux
magnetic);

6. Rezolva ecuatia fundamentald a dinamicii pentru
studiul miscarii particulelor Incarcate electric in camp
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Etapa/ Temele din programa scolara Temele din programa de Competente specifice avansate
concursul concurs Fizica
magnetic (deviatia in cAmp magnetic);
7. Aplica legile inductiei electromagnetice/ auotinductiei
in modelarea functiondrii unor dispozitive reale;
8. Aplica in situatii reale legea lui Faraday
XI Clasa a XI-a XIL. C11.1

OSCILATII ST UNDE MECANICE XL1.  Fenomene periodice.
Procese oscilatorii 1n naturd si in

tehnica. Oscilatii mecanice.

Oscilatorul mecanic
1.1.1.Fenomene periodice. Procese

Utilizarea modelului oscilatorului liniar armonic pentru
analiza miscarii oscilatorii in sisteme reale:

1. reduce sistemele de forte la forma i1 ——n -,

oscilatorii in naturd si in tehnica XI.2.  Marimi caracteristice pentru studiul miscarii oscilatorii armonica a unui
1.1.2.Marimi caracteristice migcarii miscarii oscilatorii. ) sistem real
oscilatorii XL3.  Oscilatorul armonic. rezolva ecuatia fundamentald a dinamicii pentru fore de
1.1.3..0Oscilatii mecanice amortizate XI.4.  Oscilatii mecanice fi - - .

amortizate. ipul 1+ ——n -. in sisteme reale

XI Etapa Judeteand(Municipiul Bucuresti) februarie
Temele: Competente:
IX.1-XL12 C_6_extindere 2; C 7_extindere 2; C 9 1; C 9 2; C
Temele de la etapa precedenta X.1-X.9 93;,C94;C9 5
XL1 — XI1.4 C 10 1;C10 ext 1
C111
XI 1.1.4.Modelul ,,oscilator armonic” XIL.5. Compunerea oscilatiilor | C_11_2
1.1.5. Compunerea paralele. Selectarea critica a metodelor matematice de rezolvare a
oscilatiilor paralele. (*)Compunerea XI.6. *Compunerea oscilatiilor | sistemelor de oscilatori reali:
OJF (Municipiul oscilatiilor perpendiculare perpendiculare. 1. Aplicd metoda fazoriala pentru determinarea
Bucuresti) 1.2. Oscilatori mecanici XI1.7. Oscilatori mecanici amplitudinii si fazei oscilatiei rezultante ca functie de
cuplati cuplati. amplitudinile si fazele initiale ale componentelor;
XI | 1.2.1.0scilatii mecanice intretinute. XI.8.  Oscilatii mecanice 2. Aplicd metoda grafica pentru studiul oscilatiilor
Oscilatii mecanice fortate intretinute. Oscilatii mecanice perpendiculare;
1.2.2.Rezonanta fortate. Rezonanta. Consecinte si | 3+ Exp.rimé e.cua‘;ia fundamentalé a dinamici.i prin
1.2.3.Consecinte si aplicatii aplicatii. particularizarea fortei ce determind amortizarea,
intretinerea sau fortarea regimului de oscilatie
4. Selecteaza instrumentele matematice pentru descrierea
sistemelor rezonante

XI Evrika Etapa Nationald
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Etapa/ Temele din programa scolara Temele din programa de Competente specifice avansate
concursul concurs Fizica
Temele de la etapa precedenta Temele: Competente:
IX.1 - XL12 C_6_extindere 2; C 7_extindere 2; C 9 1; C 9 2; C
9 3;,C94;,C95
iiﬁ%gq.s C 10 1;C 10 ext 1
C11 1;C 112
XI 1.3.  Unde mecanice XI.9. Propagarea unei C 113
1.3.1. Propagarea unei perturbatii perturbatii intr-un mediu elastic. Aplicarea modelului undei plane pentru analiza propagarii
intr-un mediu elastic. Transferul de Transferul de energie. perturbatiilor mecanice:
Evrika! ONF energie XI.10. Unda plana. Criterii de performanta:
1.3.2. Modelul ,,undi plana”. Periodicitatea spatiala si 1. Utilizeaza modelul matematic al undei plane pentru
Periodicitatea spatiald si temporala temporala. analiza situatiilor reale
1.3.3. Reflexia si refractia undelor XI.11. Reflexia si refractia 2. Utilizeaza modelul matematic al undei plane pentru
mecanice undelor mecanice. studiul fenomenelor de reflexie, refractie si interfenta
1.3.4. Unde seismice XL12. Unde seismice. 3. Aplica modelul unda plana pentru studiul fenomenelor
1.3.5. Interferenta undelor mecanice. | XI.13. Interferenta undelor sonore reale
XI Unde stationare mecanice. 4. Analizeaza fenomene din natura folosind modelul
— 1.3.6. Acustica X1.14. Unde mecanice undelor plane (detectiafolosind ultrasunetele la
1.3.7.  * Difractia undelor mecanice | stationare. anumite specii de animale, cutremurele de padmant
— studiu calitativ XI.15. Difractia undelor etc.)
1.3.8. Ultrasunete si infrasunete. mecanice.
Aplicatii in medicina, industrie, X1.16. Acustica. C_EXP_L
tehnica militara XI.17. Ultrasunetele si
infrasunetele. Aplicatii in
medicing, industrie si tehnica
militara.
Clasa a XII —a
Temele: Competente:
IX.1—XL12 C_6_extindere 2; C 7_extindere 2; C 9 1; C 9 2; C
Temele din anii precedenti X.1-X.12 93;C94;C9 5
XL1 - XL17 C_10_L;
C 11 1;C 11 2;C11 3
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Etapa/ Temele din programa scolara Temele din programa de Competente specifice avansate
concursul concurs Fizica
XI 2. OSCILATII SI UNDE XI.18. Oscilatii i unde C10 ext 2
ELECTROMAGNETICE electromagnetice Utilizarea 1n mod critic a notiunilor legate de producerea
2.1. Circuitul RLC in curent alternativ si utilizarea curentului electric alternativ in rezolvarea
2.2. Oscilatii electromagnetice libere. problemelor ce descriu situatii reale:
Circuitul oscilant - Aplica metoda fazorilor in rezolvarea problemelor de
2.3. Campul electromagnetic. Unda curent alternativ serie si paralel;
Electromagnetica - Analizeaza din punct de vedere energetic functionarea
2.4. Clasificarea undelor circuitelor reale reductibile la circuite RLC serie sau

X1I Electromagnetice Aplicatii paralel;

Etapa - Aplicé formalismul de calcul folosit in analiza circuitelor
locala/Sector RLC pentru explicarea functionarii transformatorului;
(Vrinceanu — 3. OPTICA ONDULATORIE

Procopiu 3.1. Dispersia luminii. (*) Interpretare
Electromagnetica
3.2 Interferenta C 11_extins
3.2.1.Dispozitivul Young XL19. Optica ondulatorie Folosirea modelului undei plane mecanice pentru
3.2.2.Interferenta localizata. studiul undelor electromagnetice
Aplicatii Dispozitive interferentiale
3.3. (¥) Difractia luminii. Aplicatii
3.4. (¥) Polarizarea luminii. Aplicatii
XI1 Clasa a XIl-a XIL1. Bazele teoriei relativitatii | C_12_1 N
1. TEORIA RELATIVITATII restranse. Relativitatea clasici. Utilizarea in mod critic a postulatelor TRR in rezolvarea

Efapa RESTRANSE Experimentul Michelson-Morley | Problemelor de teoria relativitafii restranse ;
localla/Sector 1.1.  Bazele teoriei relativitatii XIL2. Postulatele teoriei 1. Aplicé principiul relativitatii clasice pentru explicarea
(Vranceal‘lu - restranse relativititii restranse. unor situatii reale;

Procopiu 1.1.1. Relativitatea clasica Transfor;nérile Lorentz. 2. Explica concluziile experimentului Michelson Morley
XI1I 1.1.2. .Experimentul Michelson Consecinte. 3. Aplica postulatele teoriei relativitatii restranse pentru
Postulatele teoriei relativitatii XIL3. 1’5] emente de cinematici determinarea relatiilor de transformare Lorentz
restranse. Transformarile Lorentz. relativistd (compunerea vitezelor) 4. Aplica transformarile Lorentz rezolvarea problemelor
Consecinte XIL4. Elemente de dinamici de compunere a Vitezudor; A
relativista (principiul fundamental 5. Utilizeaza transfo.rmarll.e Ijorentz in rezolvarea
al dinamicii, relatia masa — pro‘t.)lemelor. de cinematica; . -
energie). ’ ’ 6. Aplica relatia masa — energie in explicarea critica a
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Etapa/
concursul

Temele din programa scolara

Temele din programa de
concurs

Competente specifice avansate
Fizica

unor fenomene reale;
7. Aplica relatia masa- energie in modelarea reactiilor

nucleare;
XII Etapa Judeteand(Municipiul Bucuresti) februarie
Temele: Competente:
IX.1 - XIL.12 C_6_extindere 2; C 7_extindere 2; C 9_1; C 9_2; C
< X.1-X.12 9 3;,C94C95
Temele de la etapa precedenta X1 — X119 C 10 _1;C 10_ext_1
XII.1- X11.4 C 11 1;C 11 2;C11 3
C121
XI1 2 ELEMENTE DE FIZICA XIL5. Efectul fotoelectric C122
.. CUANTICA extern. Utilizarea in mod critic a notiunilor de foton pentru
OJF (Mumc.lplul 2.1. Efectul fotoelectric extern XIL6. *Efectul Compton. explicarea unor fenomene reale;
Bucuresti) 2.1.1.  Legile efectului fotoelectric XIL7. Ipoteza de Broglie. 1. Aplicd legile efectului fotoelectric extern pentru
extern Difractia electronilor. Aplicatii. explicarea functionarii unor dispozitive;
2.1.2.  Tpoteza lui Planck. Ipoteza XILS. Dualismul undi — 2. Foloseste element.ele de T.RRnsi notiunea de foton .
XII | Iui Einstein. Ecuatia lui Einstein corpuscul. pentru modelarea interactiunii foton — electron quasi-

2.1.3. Interpretarea legilor efectului
fotoelectric extern

2.2. (*) Efectul Compton

2.3. Ipoteza de Broglie. Difractia

electronilor. Aplicatii
Dualismul unda-corpuscul

liber (efect Compton);

3. Foloseste elementele de TRR si conservarea energiei
pentru explicarea fenomenului formarii de perechi
electron-pozitron

4. Aplica ipotezele comportarii duale a particulelor
pentru studiul difractiei electronilor pe cristale;

XII Evrika Etapa Nationala

Temele de la etapa precedenta Temele: 1X.1 — X1.12 Competente:
X.1-X.12 C_6_extindere 2; C 7_extindere 2; C 9 1; C 9 2; C
XI.1-XI.19 93,C94,C95
XII.1- XIL.8 C_10_1;C 10 ext_1
C11.1;C 1 2 C11_3
C121;C1
XTI 3 FIZICA ATOMICA XIL9. Spectre atomice. Cc123
XII | 3.1 Spectre XII.10. Experimentul Utilizarea in mod critic a modelelor atomice in explicarea

Evrika! ONF

unor fenomene reale:
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Etapa/ Temele din programa scolara Temele din programa de Competente specifice avansate
concursul concurs Fizica
3.2 Experimentul Rutherford. Rutherford. Modelul planetar al 1. Aplica metode spectrale 1n analiza structurii §i
Modelul planetaral atomului atomului. comportamentului substantelor;
3.3. Experimentul Franck-Hertz XII.11. Experimentul Frank —
3.4. Modelul Bohr Hertz. C_EXP_L
(*) Atomul cu mai multi electroni XII.12. Modelul atomic Bohr.
Atomul cu mai multi electroni.
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Anexa 3
Selectia si constituirea echipelor Roméniei pentru Competitiile Internationale de fizica

Pe parcursul activitatii de pregitire a lotului largit la fizica, in vederea selectiei lotului
restrans, elevii participanti vor sustine minim 3 /maximum 5 teste.

Fiecare test va contine maximum maxim 5 probleme teoretice avand tematica selectatd din
programa Olimpiadei Internationale de Fizica — Sylabus IPhO. Timpul de lucru alocat testului va fi, de
reguld, calculat astfel incat sa se asigure cel putin 1 ora pentru rezolvarea unei probleme.

Fiecare dintre problemele teoretice va fi elaborata, de reguld, de cétre un cadru didactic
universitar reprezentant al unei facultati de fizica sau centru universitar.

in elaborarea problemelor precum si la evaluare, fiecare cadrul didactic universitar, poate
desemna in calitate de colaboratori profesori din invatdmant preuniversitar, cu experientd didactica si
stiintifica si care nu au pregatit elevi calificati in lotul largit.

Profesorul din invatdmantul preuniversitar, desemnat colaborator, se va considera reprezentant
al Facultatii de fizica/ centrului universitar de unde provine cadrul didactic universitar.

Un profesor din invatdmantul preuniversitar poate fi desemnat colaborator de mai multe cadre
didactice universitare, dar nu poate sd reprezinte, in cadrul unui test, decat o singurd facultate de
fizica/ centru universitar ca propunator de problema/evaluator.

Pentru fiecare test, reprezentantii oricarui centru universitar pot propune maximum o
problema.

Evaluarea problemelor va fi realizatd de citre propunatori/colaboratorii desemnati.

Fiecare problema va fi punctatd cu maxim 10 puncte, fara punct din oficiu. Punctajul obtinut la
un test de catre un elev va fi egal cu suma punctajelor acordate fiecarei probleme.

La testele pentru selectia lotului restrans nu se accepta contestatii.

Clasamentul final se Intocmeste prin ordonarea descrescatoare a sumei punctajelor obtinute de
fiecare elev la testele sustinute.

Se califica in lotul restrans de fizica primii 8 elevi care au participat la pregatirea lotului largit,
selectionati in ordinea descrescatoare a punctajelor cumulate obtinute in urma sustinerii a 4- 5 teste din
programa de concurs a Olimpiadei Internationale de Fizica,astfel:

- primii 5 elevi, indiferent de clasa, vor forma echipa Romaniei pentru Olimpiada Internationala de
Fizica;

-urmatorii 3 elevi, care respectd conditia de varstd impusd de organizatorii Olimpiadei
Pluridisciplinare "Tuymaada", pentru sectiunea juniori, vor forma echipa Romaniei care va participa la
aceastd competitie;

Echipele reprezentative pentru urmitoarele competitii internationale: Olimpiada Internationald de
Fizica a Tarilor din Asia si Olimpiada Europeana de Fizica, vor fi selectate pe baza clasamentului final
de la selectia lotului restrans defdsurate in anul precedent desfasurarii competitiilor mentionate,
respectand conditiile de varsta impuse de organizatori.
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Anexa 4
Transmiterea datelor referitoare la participatii la etapa nationala de fizica

Model 1
adresa de transmitere prin fax a datelor

Inspectoratul Scolar al Judetului./Inspectoratul Scolar al Municipiului Bucuresti. Tabel
nominal cu elevii participanti la [ numele competitiei] [anul]

Limba 1in care
. Profesor - .
Nr. Nume si . Profesor solicitd sustinerea
Clasa | Scoala | Localitatea | (la
crt. prenume 9 (la cerc) probelor
clasa)
1
2
3

Elevii vor fi insotiti de [Nume profesor insotitor], de la [Unitatea scolara], telefon mobil [nr telefon
mobil profesor insotitor]

Echipa va sosi in [localitatea] data de [data], ora[ora] cu trenul nr.[nr.] /autobuz (nume companie)/

microbuz

Inspector Scolar General Inspector scolar de specialitate
Nume Nume

Semnatura Semnatura
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Anul Unitatea
limba cand Profesor | Profesor zcgrlg;a Unitate
Nr | Numel ) d ) va ul care ul care . Prof:
‘ ! o UM Clasa Scoala| Localitate| Judet ssstiner C.N.P.| adresd | telefon fnai absolv f?ﬁgﬂto ulr oresor :colara
crt | elevulu ea 1 iclasa | a pregatit | a pregatit este alta | nsotitor a
i probe]o a XII- | elevul - elevul - decat ’ pro
r a/a la clasa la cerc cen £
XIII-a insotito
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